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Au nom du Conseil Municipal, aux côtés des 
agents municipaux, nous vous adressons nos 
meilleurs vœux de bonheur, de santé, de réussites 

personnelles, scolaires, professionnelles.
Que l’année 2024 apporte de la stabilité, de l’activité, du 
plaisir de vivre aux côtés des autres, ensemble.
Souhaitons un environnement international plus apaisé, 
une Europe protectrice et dynamique,porteuse de 
valeurs de progrès, de libertés, au sein de laquelle  notre 
nation pourra construire son avenir.

Le début de cette année est marqué à Stenay, 
comme dans un grand nombre de communes, par le 
Recensement Général de la Population.
Rappelons que seul l’INSEE collecte les informations, 
uniquement à des fins statistiques.
Savoir combien nous sommes, depuis combien de 
temps nous vivons dans la même commune ou dans le 
même logement, les répartitions par âge, mais aussi les 
caractéristiques de nos logements, de l'endroit où nous 
travaillons, le secteur d’activité professionnelle, nos 
façons de nous déplacer…
Ces éléments permettent tous d'adapter les politiques 
publiques par une connaissance actualisée de nos façons 
de vivre, en observant également les évolutions entre 
deux recensements généraux de population.
Aucune transmission de données n'est effectuée à 
destination de tiers, aux services fiscaux, à aucune 
institution.
Le traitement est anonyme, à des fins de regroupements 
statistiques, par commune, par EPCI, par département, 
par thématiques (logement, emploi, déplacements...).
Enfin, rappelons que ces résultats sont indispensables 
pour aider à conduire des politiques publiques. C'est 
pour cela que répondre au questionnaire est obligatoire 
depuis 1951 !
Nous vous remercions de l'accueil positif que vous 
réserverez aux 6 personnes chargées de venir à votre 
rencontre.

Bon début d'année à toutes et à tous !

Stéphane PERRIN
Maire de Stenay, Vice-Président du
Conseil Départemental de la Meuse
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Sous les arcades
Journal d’information de la Ville de Stenay 

N°01 / Janvier-Février 2024

Pour le prochain bulletin couvrant mars et 
avril 2024, pensez à envoyer vos articles 

avant le 15 février 2024.
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NOUVEAU NOUVEAU 
CHANTIER DE CHANTIER DE 
JEUNES  RÉMUNÉRÉ JEUNES  RÉMUNÉRÉ 
MILOMOUV' MILOMOUV' 

Le prochain chantier jeunes rémunéré du 
réseau MiloMouv' aura lieu du 8 au 30 
janvier 2024 avec le Centre Social Wilson 

de Montmédy. Il sera à destination des jeunes 
des secteurs de la Communauté de Communes 
du Pays de Montmédy et de la Communauté de 
Communes du Pays de Stenay et du Val Dunois. 
Au programme du chantier : peinture et 
manutention. Les participants non véhiculés 
peuvent profiter d'un moyen de transport pour 
se rendre au stage, le chantier est rémunéré 300 
euros et le repas est offert les temps de midi. 
L'objectif du chantier est de permettre à chaque
jeune bénéficiaire de s'engager dans un dispositif
d ' a c c o m p a g n e m e n t 
social et/ou professionnel 
par la suite. 
Enfin, les deux derniers 
jours du chantier sont 
ponctués par la mise en 
place d'un séjour.
Renseignements com-
plémentaires auprès 
d'Alexandre PACCHIN 
par téléphone au 06 31 
41 31 29 ou inscription 
en ligne via https://vi-
sibleen1clic.fr/ pour par-
ticiper au chantier n

VIVE LES SABLÉS D'AMOURVIVE LES SABLÉS D'AMOUR

P our la 2ème édition, la classe de 11 élèves du 
CAP Production Service en Restaurations, 
de Mesdames BASTON et CERUFFI, du 

lycée  professionnel Alfred Kastler de Stenay, ont 
fabriqué les sablés d’amour.
C’est avec 11 kilos de farine, 6 kilos de sucre, 4 kilos 
de beurre, 96 œufs et un peu de sel… qu’environ 
1 500 sablés ont été préparés par les 22 petites 
mains afin de régaler les papilles de nos aînés de la 
maison de retraite de Stenay.
Ce partenariat à l’initiative de la mairie et de la 
section restauration permet de renforcer les liens 
intergénérationnels en plus de réaliser un projet 
pédagogique.
C’est en présence de Madame NAISSE, proviseure 
et de Madame JULIEN, proviseure-adjointe, que 
les élèves ont remis à Madame VILLAINE, adjointe 

à la vie associative, les sachets colorés qui ont été 
livrés aux ainés de notre EHPAD pour leur apporter 
un peu de réconfort en ces moments de fête n

EN BREF
n Enlèvement et recyclage des sapins. La période des fêtes se termine. C’est le moment de
se débarasser des sapins naturels mais pas n’importe comment ! Pour l’enlèvement, une opération 
de collecte est lancée jusqu’à la mi-janvier. Il suffit de venir déposer vos sapins sur l’espace prévu à 
cet effet et délimité par des barrières sur le parking de la place Vauban. Les sapins ainsi récupérés 
seront broyés pour ensuite être mis au compostage.

RECENSEMENT RECENSEMENT 
GÉNÉRAL DE LA GÉNÉRAL DE LA 
POPULATION POPULATION 

Cette campagne se déroulera jusqu'au 
17 février prochain. Pour ce faire, six 
agents recenseurs couvrent l'ensemble du 

territoire selon ce découpage :
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UNE AUTRICE LOCALE À L'HONNEUR À LA UNE AUTRICE LOCALE À L'HONNEUR À LA 
BIBLIOTHÈQUEBIBLIOTHÈQUE

Corinne HUARD, passionnée d'histoire 
et notamment de la Première Guerre 
Mondiale, a effectué un travail de recherche 

très poussé sur les habitants de Mouzay tués lors 
de ce conflit, Elle a reçu le soutien de Bernard 
Dieu, lui aussi passionné par le sujet et actuel 
premier adjoint de la commune.
Ces recherches ont été rassemblées dans un 
ouvrage intitulé « Nos Mouzayons morts pendant 
la Guerre de 14-18 ». C'est l'histoire de tous ces 
braves, arrachés à leur famille et à leur travail, qui 
sont partis pour ce qui devait être « la der des 
ders » mais qui ne sont jamais revenus et dont 
les noms figurent sur le Monument aux Morts 
de Mouzay. Certains de ces noms nous parlent 
puisque les familles habitent encore la commune.
Corinne HUARD, qui vit actuellement dans le sud 
de la France, n'est pas une inconnue à Stenay. 
Elle est la fille de Monsieur et Madame Kléber 
ANDRE. Son père était une figure du football 
stenaysien, joueur puis entraîneur du club local 
pendant de nombreuses années. Sa mère réside 
toujours dans la localité.
Corinne HUARD sera à la bibliothèque de 

STENAY le mercredi 10 janvier prochain à 
15h pour présenter et dédicacer son livre qui 
devrait intéresser les passionnés d'histoire et les 
descendants de ces courageux Poilus de Mouzay 
morts pour notre Liberté n

NAISSANCE : Olympe DI MARCO.
DÉCÈS : Odette PAQUIS veuve RENNESSON, René FINOT, Marie-Claire FLAMION, Gontran 
MEYER, Jean BRUNO, Geneviève BASTIN veuve TEMMERIER.

ÉTAT CIVIL :ÉTAT CIVIL :

À PROPOS DU SQUARE ABBÉ LAURENTÀ PROPOS DU SQUARE ABBÉ LAURENT

E n 2024 Stenay fêtera le 80ème anniversaire 
de sa libération par les troupes américaines 
le 6 septembre 1944. A cette occasion la 

municipalité, sollicitée par le Souvenir Français,  
a prévu de rendre hommage à l'abbé Jules 
LAURENT, vicaire à Stenay, arrêté par la Gestapo 
le 28 août 1944, dont le corps sera retrouvé le 23 
décembre suivant dans un charnier à Tavannes, à 
proximité de Verdun.
Le pensionnat Sainte-Marie ayant été vendu, 
la plaque relatant l'arrestation, apposée dans la 
cour intérieure, a été récupérée par les Services 
Techniques. Le projet consiste à installer dans 
le square une stèle sur laquelle la plaque sera 
scellée. Un panneau rappelant les évènements 
est aussi prévu. C'est l'occasion également de 
rafraîchir et d'aérer le square. Il n'est pas question 
de bétonner l'endroit mais de le rendre à nouveau 
agréable afin que la population puisse bénéficier 
de l'ombrage des tilleuls qui l'entourent. Afin de 
poser la stèle, il sera nécessaire d'abattre un arbre 
qui ne fait pas partie de la bordure de tilleuls. 
Deux autres arbres plantés de façon anarchique,  
l'un en mauvais état et gênant  l'accès au square, 
l'autre étouffant ses voisins, seront également 
abattus. Il faut noter que si trois arbres seront 
abattus, 15 arbres ont été plantés sur la commune 
en 2022/2023 (10 par la municipalité et 5 par les 

associations patriotiques). D'autres plantations 
auront lieu, notamment dans le nouveau 
lotissement des Vergers, rue du 120ème R.I. n

Arbre 
qui 
sera 

retiré
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LA FRENCH TOUCH PASSE PAR STENAYLA FRENCH TOUCH PASSE PAR STENAY

C 'est fait. La French touch passe par 
Stenay. Connue dans le monde entier 
pour sa richesse culturelle, la France 

rayonne entre gastronomie et haute couture, 
et elle se place au firmament de la mode. Des 
pièces canons, uniques, tendances, glamours, 
raffinées et surtout Made in France. C'est ce 
que demandent les femmes de 2023. Et c'est 
ce que crée désormais, à Stenay, Patricia 
ESNAULT dans son atelier du 47, rue Jean-
Baptiste Collin. Aux côtés des plus grandes 
marques de lingerie haut de gamme, Patricia 
invente, dans notre petit coin de Meuse, de la 
lingerie de luxe dans le seul but de « sublimer 
la femme, valoriser sa beauté intérieure ». 
Au cœur de la création, il y a l’esprit et la main 
de l’artisan qui imagine les collections tout en 
laissant dans chaque pièce un supplément 
d'âme, une pincée de magie. 
Mais qui est donc Patricia ? Originaire de la 
région parisienne, enfant déjà, elle aimait 
le dessin, la couture. A l'instar de Louis 
DEGRENNE, elle dessinait des boutonnières, 
des croquis, des patrons. Et puis un jour, l'idée 
lui a prise de chercher, à Paris, des sous-
vêtements qui lui correspondaient, élégants, 
chics, voire somptueux, et confortables à la 
fois. Elle n'a pas trouvé. Alors, elle s'est lancée. 
Pourquoi à Stenay ? « J'étais luxembourgeoise, 
et un jour, j'ai entendu parler du nord 
meusien au cœur de l'Europe, avec des prix 
de l'immobilier accessibles. J'avais envie d'un 
retour en France, et Stenay a été un coup 
de cœur ». C'est donc ici qu'elle conçoit 
les multiples parties de sous-vêtements 
d’exception. « J'utilise des matières nobles 
telles que la précieuse soie, le séduisant cuir, 
et l'élégante dentelle de Calais ». Et pas 
n'importe quelle dentelle de Calais « de la 
dentelle fabriquée sur des métiers Leavers 
par les maîtres dentelliers selon un procédé 
unique de nouage entre la chaîne et la trame, 

datant du début du XIXème siècle. C'est la 
dentelle du voile de Kate MIDDLETON ». 
Patricia propose deux gammes :
l Apodesme : Marque haute couture. 
Fabrication de modèles en dentelle de Calais 
Leavers et satin de soie. Sur le site : www.
apodesme.com vous pouvez modéliser 
votre ensemble à votre taille et choisir votre 
couleur.
l Léda : Marque qui défend le Made in France 
pour tous. Vous trouverez des culottes et 
soutiens-gorge en dentelle, tulle et coton… 
L’atelier de Patricia est bien plus qu’un simple 
lieu de shopping. C’est une expérience. Les 
clientes sont accueillies chaleureusement, 
conseillées avec expertise et guidées tout au 
long du processus de création. « L’objectif 
est de créer une connexion personnelle et 
de s’assurer que chaque femme reparte avec 
quelque chose de spécial et unique ».
Découvrez les modèles dans les boutiques 
Facebook Apodesme et Léda, boutiques 
en ligne de produits finis : https://
signaturesfrance.fr/boutique/ et https://
www.ebay.fr/str/apodesme.
Contact par mail au contact@apodesme.
com ou par téléphone : 06 72 16 47 34.
Patricia reçoit uniquement sur rendez-vous du 
lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 19h n

DDynamisme et ynamisme et ÉÉconomieconomie

SIGMA CONSULTING SIGMA CONSULTING 

E lle a tout d’une grande, la ville de Stenay. 
Après un atelier de lingerie de luxe, 
c’est un cabinet conseil spécialisé en 

management des organisations qui s’installe 
dans la commune.
Sigma Consulting, c’est son nom, a à sa tête 
Pierre-Olivier PORTMANN, 62 ans, trilingue 
français, anglais, russe.
Issu du Luxembourg, que vient donc faire à 
Stenay Sigma Consulting ?

« Nous avons fait le choix de relocaliser nos 
activités à Stenay compte tenu de sa situation 
géographique, au carrefour des voies de 
communication permettant de se rendre à 
Paris, Luxembourg et Bruxelles, où se situe la 
majorité de nos clients. Stenay est également 
une ville entièrement équipée de la fibre, ce 
qui est un facteur déterminant pour l’exercice 
de nos activités en visioconférence. »
Que fait exactement Sigma Consulting ?
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UN ŒIL FÉMINISTE SUR LE YOGAUN ŒIL FÉMINISTE SUR LE YOGA

Y ogi au masculin ou Yogini au féminin, 
un terme en sanskrit, est un des noms 
attribués aux personnes qui pratiquent 

le yoga. 
Au 2 de la rue Carnot, « La douce yogini » 
vient d’ouvrir ses portes. La douce yogini, c’est 
Mélodie DOMINÉ, 33 ans, une stenaisienne 
originaire de Raucourt-et-Flaba dans les 
Ardennes toutes proches. Dans sa carrière 
professionnelle, Mélodie a papillonné du 
ménage à la garde d’enfants en passant par la 
vente. D’ailleurs les stenaisiens la connaissent 
pour avoir exercé en ville dans la boulangerie. 
Mais sa vocation n’était pas là. 
« À l’école, on m’a orienté vers un CAP de 
vente, mais ce n’était pas ce dont je rêvais. 
En fait, je suis passionnée par le yoga, et j’ai 
décidé de vivre de ma passion et d’aider les 
autres ». Alors, ni une, ni deux, elle a entrepris 
une formation de yoga vinyasa de 200 heures. 
Le yoga vinyasa ? « Ce yoga est constitué 
de séries non figées. Il s’agit de placer le 
mouvement dans la respiration et donc de 
créer de cette manière du dynamisme. Il faut 
synchroniser le souffle et le mouvement ». Et 
elle commence une formation de 50 heures 
de yin yoga. « C’est un yoga ultra-doux, un 
mélange entre le yoga et la méditation ». 
De Stenay, des alentours et des Ardennes, 
elles sont déjà une vingtaine à franchir sa 
porte pour pratiquer le yoga. « De tout âge, je 
donne des cours collectifs avec un maximum 

de 5 personnes ou individuels ». 
Dans ses projets ? « Je commence une 
formation de massage » n

Bon à savoir : 
Le massage ayurvédique yoga (en anglais 
AYM pour Ayurvedic Yoga Massage) est un 
travail corporel dynamique, qui allie en un 
seul soin, des éléments de massage des tissus 
profonds, des étirements assistés basés 
sur le yoga (yoga passif) et des techniques 
de respiration. Ce massage complet est 
effectué sur un matelas fin posé au sol. 

ÉÉvènement vènement IIncontournablencontournable

« C’est un cabinet de conseil en organisation. 
Nos clients sont principalement des sociétés 
du domaine de la bancassurance, mais 
également des organisations internationales 
et/ou publiques. 
Sa mission est d’aider les entreprises à 
développer la qualité de service dont ont 
besoin leurs clients internes ou externes. 
Sa valeur ajoutée réside dans l’expérience 
acquise de ses consultants qui délivrent un 
apport méthodologique structurant
nécessaire à la mise en place des processus 
d’amélioration permettant des gains 
importants en termes de qualité et de 
productivité. »
Qui sont vos clients ?
« Nous avons quelques clients industriels 
également. Nous intervenons principalement 
au Luxembourg, en Belgique et en Suisse, 
ainsi qu’en Côte d'Ivoire. Par exemple, nous 
assurons la coordination des projets liés à 
l’introduction de l’intelligence artificielle 

auprès d’une des directions de la Commission 
européenne à Luxembourg, ou bien encore 
nous assistons l’organisation mondiale des 
douanes à Bruxelles dans le cadre de leur 
transformation numérique.Également, nous 
participons à la mise en place de processus 
communs de deux structures hospitalières à 
Charleroi, dans le cadre de leur fusion. » n
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CENTRE SOCIAL ET CULTUREL
Le Centre Social et Culturel contribue à l’animation de la vie 
sociale du territoire de la Codecom du pays de Stenay et du Val 
Dunois. Il œuvre, promeut, se mobilise, pour que chaque enfant, 
chaque habitant puisse avoir accès à des activités de qualité. 

n Pour tous : 
Vous êtes grand 
débutant dans le 
monde de 
l'informatique ? 
Il nous reste de la 
place dans le groupe 
du mardi matin avec 
Charlène.
n Pour les séniors : 
Pour ces 2 premiers mois de l'année, le Centre Social 
et Culturel propose aux 60 ans et plus de continuer 
à prendre soin d'eux. Pour se faire, des séances de 
réflexologie, de sophrologie et les marches du jeudi 
après-midi sont de très bons moyens de le faire.

Pour cette année 2024, les séniors qui le souhaitent 
pourront réviser leur code de la route. Nous vous 
proposons une remise à niveau de 12h répartie sur 6 
ateliers dont un atelier sur simulateur de conduite. 
Deux sessions sur Dun et deux sessions sur Stenay. 
En partenariat avec l'auto-école du Val Dunois.

 

N'oubliez pas que si vous êtes seuls et que vous 
souhaitez rencontrer des gens, discuter, cuisiner, 
prendre le repas, participer à des ateliers de création, 
le Centre Social et Culturel de Stenay a surement 
une activité qui vous plaira. 
Pensez à nous soumettre vos idées d'activités, vos 
envies ! 

n Pour les enfants : 
l Centre de loisirs du 26 février au 8 mars à Stenay 
pour les 4 - 11 ans et à Dun sur Meuse la 1ère 
semaine.
l Centre de loisirs ados du 4 au 8 mars 2024 au 
foyer des jeunes de Stenay pour les 12 - 17 ans.
l Accueil périscolaire les mercredis en journée ou 
en demie journée.

n Boutique solidaire : Réouverture le lundi 8 
janvier 2024 aux mêmes horaires qu'en 2023. 
Vous pouvez déjà noter dans vos agendas le 
retour du mercredi gagnant les 17 janvier et 21 
février 2024. Venez tourner la roue et gagner 
des réductions.

Pour rappel, la participation aux divers ateliers 
nécessite une adhésion annuelle (15 € par an et par 
famille). Certains ateliers ne nécessitent pas de 
participation financière supplémentaire (marche, 
atelier créatif, couture, dentelle aux fuseaux).
Contact : Centre Social et Culturel de Stenay (22 
rue du Moulin). Téléphone au 03 29 80 39 08. 
Mail : csc.stenay@orange.fr 
Facebook : https://www.facebook.com/fjstenay 
Site Internet : https://stenay.centres-sociaux.fr
Horaires d'ouverture  : Du lundi au jeudi de 8h30 
à 12h et de 13h30 à 17h. Fermé le vendredi n
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Le Centre Social en toute simplicité ...

La simplicité dans nos manières d’être et de 
faire. 
La qualité de nos actions en direction des enfants, 
des jeunes, des familles et des séniors mais 
aussi autour des ateliers Étoffe Meuse couture 
/ cordonnerie, réemploi / boutique solidaire et 
des activités de la salle multiculturelle / cinéma 
l'Autre Cité vont à l'essentiel et se modernisent 
dans leur fonctionnement pour toujours mieux 
répondre à vos besoins, habitants du territoire 
de la CODECOM du pays de Stenay et du Val 
Dunois.
Simplicité de nos rapports humains.
Alors que la crise économique (comme avant 
elle, la crise sanitaire) incite au repli sur soi, il 
est essentiel de garder en tête ce qui fait notre 
identité : la Solidarité, le partage, la famille, 
l’ouverture aux autres.
La simplicité passe aussi par la nécessité d’aller 
à l’essentiel. 
À l’heure où les ressources de la planète se 
raréfient et où le prix des matières premières 
flambe, c’est plus qu’une nécessité.  

Alors que s’ouvre 2024, le Conseil d'Administration 
et les salariés du Centre social et culturel se 
joignent à nous pour vous présenter nos vœux 
les plus sincères et vous souhaiter une année de 
joie, de santé et de réussites dans les projets qui 
vous tiennent à cœur.

Daniel WINDELS	 Evelyne FAUQUENOT 
Président 		          Directrice du CSC

Une année riche en événements vient aussi 
de s'achever pour le TC Stenay.  
Les Critériums de printemps ont vu 

les équipes 1 dames et messieurs monter en 
catégorie Régionale 2, du jamais vu depuis la 
création du club de tennis. 
Le tournoi open, très festif par ailleurs, devient 
incontournable avec des joueurs venus de toute 
la Région Grand Est. Les spectateurs, toujours 
plus nombreux, ne s' y trompent pas et trouvent 
leur compte devant la qualité et le niveau des 
rencontres proposées.  
Des courts extérieurs refaits à neuf, avec 
maintenant un éclairage LED, donnent une 
bouffée d'oxygène pour les pratiquants en 
constante augmentation, attirés par le confort de 
la surface en terre battue synthétique.  

Une participation remarquée aux manifestations 
locales, telles le Trail des 2 Monts en septembre 

à Montmédy et au Noël à Dun-sur-Meuse mi-
décembre ont eu un franc succès.  
Sans oublier le Noël au Tennis Club organisés par 
les entraineurs, et le fameux tournoi double mixte 
de Noël pour partager à nouveau un moment 
festif entre joueurs.  

Notre dynamique bureau et l'ensemble des 
adhérents se félicitent pour cette année 2023 
remarquable et souhaitent à toutes et tous une 
heureuse année 2024 ! 
On se donne déjà rendez-vous le 3 février pour 
le Loto du Tennis Club n

TENNIS-CLUB STENAY
Au revoir 2023, bonjour 2024 ! 
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Malgré une météo estivale catastrophique, 
la fréquentation de l’office de tourisme 
s’est maintenue en 2023. Les chiffres 

et les tendances sont sensiblement les mêmes 
qu’en 2022, confirmant une appétence certaine 
des touristes et des habitants pour les loisirs de 
pleine nature et notamment les activités liées au 
vélo et à la randonnée.

Les chiffres de 2023

l Près de 4 800 personnes ont été renseignées 
par l’office de tourisme. 56 % de cette clientèle 
est française, majoritairement originaire du 
Grand Est (61 %), des Hauts-de-France (13 %) et 
de la Région Parisienne (4 %). Parmi la clientèle 
étrangère, les Belges (24 %) et les Néerlandais 
(21 %) sont toujours les plus représentés, suivis 
par les Allemands (6 %), les Britanniques (5 %), 
les Luxembourgeois et les Suisses. En dehors 
des services pratiques, les principales demandes 
portent sur les activités et les loisirs (21 %), le 
patrimoine (15 %) puis les hébergements (11 
%). Les activités et loisirs plébiscités restent le 
cyclotourisme (41 %), la randonnée (30 %) et le 
nautique-fluvial (25 %).
l Près de 76 000 personnes ont vu les publications 
de la page Facebook “Office de tourisme - Monts 
et Vallées de Meuse” qui compte 2 938 abonnés.
Ces publications ont généré 10 400 interactions. 
La deuxième page Facebook de l’Office de 
tourisme “Port et aire camping-car de Stenay” 
compte quant à elle plus de 1 300 abonnés.
l 588 abonnés suivent le compte Instagram 
#montsetvalleesdemeuse.
l Près de 1 200 personnes sont abonnées à la 
newsletter.
l Plus de 4 600 personnes ont consulté le site 
Internet www.montsetvalleesdemeuse.com.
l 5 483 nuitées ont été enregistrées sur les aires 
de camping-cars de Stenay (4 389) et Dun-sur-
Meuse (1 094), et 1 421 nuitées comptabilisées 
dans les ports de plaisance de Stenay (1 195 dont 
710 en garage mort) et Dun-sur-Meuse (226 
dont 90 en garage mort).
l 9 278 passages de cyclistes ont été enregis-
trés sur le tracé de l’EuroVelo 19 / Meuse à Vélo 
(compteur situé à Doulcon).
l Les 27 circuits (pédestres, cyclo, VTT, moto, 
voiture…) enregistrés sur l’application Cirkwi
ont généré 1 997 consultations et 433 téléchar-
gements en gpx ou pdf. Le circuit plébiscité est 
le circuit pédestre de découverte de Stenay “Au 
coeur de la ville”.
l 80 acteurs du tourisme ont participé aux 3 
éductours organisés sur le territoire en mars et 
novembre.
l 16 sites du Pays de Stenay et du Val dunois 
(musées, églises, communes, artisans…) ont 
participé aux Journées Européennes du Patrimoine 
2023, attirant plus de 1 300 personnes.

En route pour 2024 !

l Voeux : L’équipe vous souhaite une très belle 
année 2023 ! « Ensemble, faisons vivre et rayonner 
notre destination Monts et Vallées de Meuse » !

l Poursuite des animations : En 2024, l’Office de 
tourisme vous donne rendez-vous pour ses deux 
événements phares, Kiosque en Fête le vendredi 
14 juin à Stenay et Tour-du-lac.com le dimanche 
21 juillet au Lac Vert à Doulcon.
Les animations proposées dans le cadre des labels 
Toutourisme et Station Verte se poursuivront 
avec plusieurs dates programmées au printemps 
et en automne.
L’Office de tourisme répondra aussi présent avec 
ses partenaires aux événements nationaux tels 
que Mai à Vélo en mai et les Journées européennes 
du patrimoine en septembre.
Cette année marque aussi le retour des Rand’eau 
Meuse, balades en canoë sur la Meuse Sauvage 
commentées et proposées au départ de Sassey-
sur-Meuse ou Stenay : rendez-vous les 25 mai, 
22 juin, 6 juillet, 20 juillet, 3 août et 17 août pour 
vivre ou revivre cette expérience unique !
l Des nouveautés au rayon randonnée : 2024 
verra aussi l’aboutissement de plusieurs projets
liés à la randonnée pédestre et cyclo avec le 
balisage de nouveaux circuits et la création de 
nouveaux supports de communication : trois 
“balades urbaines” à Dun-sur-Meuse et Doulcon, 
le circuit pédestre « Rives et collines de Meuse » 
au départ de Stenay, plusieurs circuits VTT au 
départ de Mouzay… À suivre !
l Bon à savoir :
m Vous êtes artisan ou producteur et souhaitez 
mettre en vente vos produits dans les boutiques 
de l’office de tourisme ? Contactez-nous !
m Vous organisez une manifestation sur le 
territoire et souhaitez en faire la promotion sur 
les supports de l’OT (newsletter, réseaux sociaux, 
site Internet…) ? Contactez-nous !
l En pratique :
Même en période de fermeture saisonnière de 
ses bureaux d’information touristique, l’équipe

OFFICE DE TOURISME MONTS ET 
VALLÉES DE MEUSE 
Bilan de la saison et perspectives pour 2024.
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de l’Office de tourisme reste à la disposition des 
habitants et des touristes :
m dans ses locaux : au 7 rue de la Meuse à 
Doulcon, du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et 
de 13h30 à 16h30, et sur rendez-vous.

m par mail : bonjour@montsetvalleesdemeuse.com
m par téléphone : 03 29 80 64 22
m via le formulaire de contact de son site Internet : 
www.montsetvalleesdemeuse.com
m via sa page Facebook : montsetvalleesdemeuse n

Le vélo, c’est toute l’année !Le vélo, c’est toute l’année !
La location de vélos est possible toute l’année à 
Stenay et à Doulcon. Alors laissez-vous tenter par 
une escapade en vélo électrique pour découvrir 
le territoire sous un autre oeil et admirer les 
paysages qui changent au fil des saisons… Des 
vélos classiques et tout terrain sont également 
disponibles, ainsi que des remorques pour les 
enfants, des sièges pour les bébés et des paniers. 

Ce service est mis en place en partenariat avec la 
Codecom. Et pour en profiter, l’Office de tourisme 
a créé 4 circuits de 26 à 39 km pour les vélos à 
assistance électrique et les véhicules motorisés.
Disponibles sur papier ou consultables en ligne 
depuis le site www.montsetvalleesdemeuse.com 
ou directement sur www.cirkwi.com.
À partir de 5 € la demie-journée. Réservation pos-
sible en ligne sur www.montsetvalleesdemeuse.com.

LES SATHANAY MARCHEURS
Programme des marches pour le début d'année 2024.

Le club de marche, Les Sathanay Marcheurs, se 
donne rendez-vous tous les jeudis (sauf juillet 
et août) à 13h25 sur le parking du Musée de 

la Bière pour une marche (deux parcours sont 
proposés : grande marche au rythme soutenu et 
petite marche au rythme plus modéré). Départ à 
13h30 en covoiturage afin de se rendre sur le lieu 
de la marche où elle débutera à 14h précises. 
Programme des marches à venir :
n Jeudi 11 janvier : Stenay.
n Jeudi 18 janvier : Han-les-Juvigny.

n Jeudi 25 janvier : Buzancy.
n Jeudi 1er février : Murvaux.
n Jeudi 8 février : Remoiville.
n Jeudi 15 février : Mont-devant-Sassey.
n Jeudi 22 février : Moulins-Saint-Hubert.
n Jeudi 29 février : Mouzon.
Pour tout renseignement, contacter Marie-
Suzanne LA MARLE par téléphone au 07 66 73 31 
40 ou au 03 29 80 13 93, Jean-Claude DISCOURS 
au 06 24 36 63 20, ou le Centre Social et Culturel 
au 03 29 80 39 08 n

Le club Générations Loisirs vous souhaite 
une bonne année 2024. Avec la reprise de 
ses activités, le club tiendra son assemblée 

générale  le samedi 10 février  à partir de 10h30. 
A l'issue de ce temps fort pour l'association, les 
membres partageront un repas au local du club.
Autre temps fort à venir également, la traditionnelle 

Fête des Mamies, repas dansant animé par 
l'orchestre Luc Mathieu à la salle des fêtes, aura 
lieu le dimanche 3 mars. Plus d'informations à 
venir dans le prochaine numéro. Renseignements 
auprès de Jean-Pierre GOFFIN par téléphone au 
03 29 80 46 50 ou au Club de Générations Loisirs, 
entrée n°4C à la Résidence Vauban n

GÉNÉRATIONS LOISIRS
Reprise des activités chaque jeudi depuis le jeudi 4 janvier.

n BIBLIOTHÈQUE CULTURE E(S)T LIEN Les lundi 
14h30-16h30, mardi 14h-18h30, mercredi 13h30-
18h, jeudi 14h-18h30, vendredi 9h30-11h30 et 
14h-18h30, samedi 13h30-18h. Possibilité de 
réservation pour les groupes le matin. Entrée et 
consultation libre sur place. (Tél. : 03 29 83 62 67 
ou mail : bibliostenay@orange.fr)
n CERCLE PHILATÉLIQUE (1er étage de l’espace 
Saint-Antoine au 7 rue de l’Hôpital. Contact au 
06 81 92 25 10) Réunion mensuelle chaque 1er 
lundi du mois à partir de 14h. Permanence sur 
rendez-vous chaque dernier samedi du mois.
n OFFICE DE TOURISME (Doulcon) Tél. : 03 29 80 64 
22. Mail : bonjour@montsetvalleesdemeuse.com 
Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 
13h30 à 16h30.
n MESSE Les 14 et 28 janvier, 11 et 25 février.
n SECOURS CATHOLIQUE Permanence 
d’accueil et d’écoute mensuelle des personnes 
en difficulté, jardin partagé (03 29 86 96 43 et 

meusemoselle@secours-catholique.org).
n C.F.D.T. – PRUD’HOMMES ET RETRAITES 
INTERPROS Les 1er et 3e mercredis du mois de 
17h à 18h30 au 23, Rue Chanzy, Stenay. Contact 
au 03 29 80 31 13 ou au 03 29 45 07 97. 
n PERMANENCE DU MAIRE Le samedi 9h30 - 
11h30 (sur rendez-vous uniquement).
n LES ROBINSONS Chaque 1er samedi du mois 
marche de 10 km ouverte à tous. Rendez vous à 
13h30 devant la salle des fêtes de Baâlon (03 29 
80 65 23).
n L.P.O. Chaque dimanche et jour férié (hors 
évènements spéciaux) sortie ornithologique de 
9h à 12h. Rendez-vous au pont des Poteaux, à 1 
km de Mouzay, direction Dun (06 83 29 25 47).
n LES P’TITS PANIERS Commandes du 17 au 21 
janvier, puis du 30 janvier au 4 et du 14 au 18 
février. Livraisons : 23 janvier, 6 et 20 février à la 
Taverne du Musée de la Bière de 18h15 à 19h15. 
Site web : http://latourneedesproducteurs.com  

ACTIVITÉS DIVERSES ET PERMANENCESACTIVITÉS DIVERSES ET PERMANENCES
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AU MUSÉE DE LA BIÈRE
Fermeture hivernale du Musée mais la Taverne reste ouverte !

Le Musée est fermé jusqu’au 1er mars 2023. 
Mais la Taverne rouvre à partir du mercredi 

10 janvier 2023 avec notamment un après-midi 

gourmandises (autre date pour cette animation 
le mercredi 14 février), du lundi au vendredi de 
10h à 17h pour les mois de janvier et février n

DU CÔTÉ DE LANEUVILLE-
SUR-MEUSE
Les rendez-vous de l'animation « Au bout du conte... » 
de la Bibliothèque.

Les  prochaines animations « Au 
bout du conte... »  avec Monique 
CARTEL et Laurence PIERSON 

auront lieu les mercredis 17 janvier 
et 21 février 2024 de 10h à 11h30 à la 
bibliothèque.  Ce rendez-vous a lieu 

un mercredi par mois pour les enfants 
de 0 à 10 ans accompagnés d’un 
adulte. Entrée libre. Renseignements 
au 03 29 80 31 62 Pour rappel, la 
Bibliothèque municipale est ouverte 
tous les samedis de 10h à 11h30 n

De nouveaux horaires ont été mis en place. 
Ainsi, la Bibliothèque de Stenay et son 
équipe vous accueillent en période scolaire :

lundi de 14h30 à 16h30, mardi de 14h à 18h30, 
mercredi de 13h30 à 18h30, jeudi de 14h à 18h30,  
vendredi de 9h30 à 11h30 et de 14h à 18h30,  
samedi de 13h30 à 18h30.  Pendant les vacances : 
du lundi au samedi de 13h30 à 18h30 et aussi le 
vendredi de 9h30 à 11h30.
Possibilité de réservation pour les groupes le 
matin. Entrée et consultation libre sur place.

Plusieurs évènements sont organisés dans le 
cadre de la Nuit de la lecture du 18 au 21 janvier :
n Jeudi 18 janvier de 17h à 18h30 : Contes et 
Yoga avec la participation de la Douce Yogini, 
professeur de Yoga à Stenay.
n Vendredi 19 janvier de 17h à 19h : Finale école 
des petits champions de la lecture, entre autres 
dans le jury Enzo PORQUET (champion 2023), 
Jean-Luc QUEMARD et Robert THOMAS.
n Vendredi 19 janvier de 19h à 21h : Temps de 
lecture partagé avec les auteurs locaux. Le thème 
des lectures sera "le corps" à travers entre autres la 
poésie. Les participants seront également invités 
à lire des passages de leur choix, avec proposition 
du recueil de texte de l’opération. 
n Samedi 20 janvier à 20h  :  Ateliers avec auteurs 
illustrateurs, et conteurs. Animation culturelle : 
ateliers dessin illustration pour public adulte 
et enfant. Présentation de livres, dédicace et 
échange avec le public. 

L'équipe de la Bibliothèque vous accueille aux 
horaires d'ouverture et propose des animations 
variées. Retrouvez notre actualité et nos 
animations sur le groupe Facebook "bibliothèque 

de Stenay".
En consultation sur place, livres, jeux mais aussi 
matériel numérique et accès Internet. Contact et 
renseignements par téléphone au 03 29 83 62 67 
ou par mail : bibliostenay@orange.fr n

BIBLIOTHÈQUE AVEC STENAY 
CULTURE E(S)T LIEN
Venez retrouver l’équipe de la Bibliothèque pendant les 
horaires d’ouverture et participer aux animations variées.
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Pharmacie du Val Dunois
6, Rue du Chemin de Fer 55110 DOULCON

03 29 80 90 36

Pharmacie des Cytises
6, avenue de Verdun 55700 STENAY

03 29 80 30 70

FRANCE SERVICES
Communauté de Communes du Pays de Stenay & du Val Dunois

Pôle des Services Publics
6D, avenue de Verdun -  55700 STENAY

Téléphone : 03 29 80 26 81 ou 03 29 80 31 81
Site Internet : www.cc-paysdestenay-valdunois.fr

Email : accueil@ccstenaydun.fr

Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi 
de 8h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h00

En dehors de ces permanences, veuillez prendre contact avec les 
agents France Services pour vous aider dans vos démarches.

MAISON DES SOLIDARITÉS
3 avenue de Verdun - 55700 STENAY – Tél. : 03 29 80 32 34. Permanences sur rendez-vous,  prendre contact par téléphone.

Centre Tabacologie/Alcoologie
Le jeudi de 14h à 17h, une semaine sur deux. 

Sur rendez-vous uniquement. Tél. : 06 68 14 09 72

PHARMACIENS
GARDES JANVIER - 

FÉVRIER

MÉDECINS GÉNÉRALISTESMÉDECINS GÉNÉRALISTES
SERVICE MÉDICAL DE GARDE

Nuits - jours fériés – week-ends en cas 
d’urgence, appelez le numéro unique : 

0 820 33 20 20
Et pour une URGENCE VITALE, APPELEZ LE 15

PRÉCARITÉ/PAUVRETÉ
n Surendettement
n Conseil en gestion budgétaire
n Aides financières
ENFANCE ET FAMILLE
n Grossesse, naissance et parentalité
n Planification familiale
n Prévention et protection de l’enfance

n Agrément d’assistants maternels et 
familiaux
n Dossier d’adoption
INSERTION/LOGEMENT
n Demande de Revenu de Solidarité 
Active (RSA)
n Insertion sociale et professionnelle
n Accès et maintien dans un logement

n Lutte contre l’habitat insalubre
PERSONNES AGÉES/HANDICAPÉES
n Allocation Personnalisée à l’Autonomie (APA)
n Aide à domicile
n Téléassistance
n Prestation compensatoire du handicap
n Prise en charge de l’aide sociale en 
établissement

n Gérard OLIVIER 
Tel. : 03 29 80 32 00

15, rue Pasteur 
55700 STENAY

n Loïc THINUS
Tel. : 03 29 80 33 22
Résidence Vauban 

55700 STENAY 

n Liviu ADUMITRESEI 
Tel. : 03 29 85 85 30

Maison de santé
55700 STENAY 

n Nedyalka DIMOVA
Tel. : 03 29 88 87 14 

Maison de santé
55700 STENAY

SOCIAL
n A.D.M.R. Le lundi matin.
n A.M.I.E. Tous les jours de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h. 
n A.M.I.E. Accueil gens du voyage : Une permanence par 
mois. Se renseigner auprès de France Services.
n CARSAT (Service Social) Mardi uniquement sur convocation. 
n CENTR’AID (soins aux toxicomanes) : Troisième jeudi du mois 
sur convocation. Se renseigner auprès de  France Services.
n CPAM Les vendredis 9h-12h et 13h30-16h uniquement 
sur RDV au 3646 ou via ameli.fr - France Services peut aussi 
répondre aux questions, fournir les formulaires et apporter une 
aide pour compléter les dossiers hors de la permanence prévue. 
n DGFIP Une fois par mois selon planning.
n MAISON DES ADOLESCENTS Mercredi matin sur 
convocation. Se renseigner auprès de  France Services.
n SPIP (Services Pénitenciaires d’Insertion et de Probation) 
Se renseigner auprès de  France Services.

HABITAT - LOGEMENT
n A.D.I.L. (Agence d’Information sur le logement) Possible de 
consulter un conseiller juridique de l’ADIL par téléphone au 
06 18 99 77 83 , par courriel à l’adresse : contact@adil54-55.fr 
n INFO ÉNERGIE Sur rendez-vous au 07 83 09 10 65 ou par 
mail meuse@eie-lorraine.fr
n OPAH - URBAM CONSEIL  Sur RDV au 03 29 80 31 81 de 10h 
à 12h. Se renseigner auprès de  France Services.
n UDAP Se renseigner auprès de  France Services.

ACCÈS AU DROIT
n CEDIFF (Information juridique en droit privé) :  Les 9 et 15  Les 9 et 15 
janvier et les 13 et 19 février de 14h à 17h sur rdv au 03 29 86 janvier et les 13 et 19 février de 14h à 17h sur rdv au 03 29 86 
70 41. 70 41. 
n CONCILIATEUR DE JUSTICE Adresser un courrier à l’adresse 
suivante : M. Roland MOULOT, 10 Rue du Général Renard 
55110 Dun-Sur-Meuse ou roland.moulot@conciliateurdejus-
tice.fr. Se renseigner auprès de  France Services.

EMPLOI – FORMATION
n MISSION LOCALE DU NORD MEUSIEN Les mardis et 
mercredis de 9h30 à 12h et de 13h30 à 16h, sur RDV au 03 
29 86 25 26.
n PÔLE EMPLOI Sur convocation (1 mercredi tous les 15 
jours). Se renseigner auprès de  France Services.

n DIÉTÉTICIENNE Le mercredi sur rendez-vous.

Depuis le 1er avril dernier, le système 
de répartition  des gardes des 

pharmacies du Nord meusien pour 
les week-ends et les jours fériés a 

changé. 

Pour connaître la pharmacie de 
garde la plus proche de chez vous, 
composez le 32 37 ou consultez le 

site web www.3237.fr 

CABINET D’INFIRMIÈRESCABINET D’INFIRMIÈRES
Maison de santé

6C Avenue de Verdun 55700 STENAY
Cabinet EOLIA : Martine CLAUDEL, Véronique 

DI MARCO et Stéphanie SERVAIS
Tel. : 03 29 80 30 45 ou  03 29 80 48 47

SServices et ervices et SSantéanté
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À L'AFFICHE
AAgendagenda

JANVIER
Le 10

Le 17

Le 17

Du 18 au 21

Le 20

Le 20

Le 28

FÉVRIER
Le 3

Le 14

Le 14

Le 17

Le 18

Le 21

STENAY - Après-midi 
gourmandises à la Taverne du 
Musée

LANEUVILLE-SUR-MEUSE - 
Animation « Au bout du
conte » à la Bibliothèque

DOULCON - Bébés lecteurs
à la bibliothèque du Centre
Ipoustéguy (Livres en 
Campagne)

STENAY - Animations pour 
les Nuits de la Lecture à la 
Bibliothèque (Culture e(s)t 
lien)

STENAY– Loto Party à la MFR 
(Jeunes Sapeurs-Pompiers de 
Stenay)

DOULCON - Animations 
dans le cadre des Nuits de la 
Lecture au Centre Ipoustéguy 
(Livres en campagne) 

STENAY– Tournoi futsal à la 
salle polyvalente (ASSM)

STENAY -  Loto à la salle des 
fêtes (Tennis Club Stenay)

STENAY - Après-midi 
gourmandises à la Taverne du 
Musée

DOULCON - Bébés lecteurs
à la bibliothèque du Centre
Ipoustéguy (Livres en 
Campagne)

STENAY - Tournoi de volley-
ball ouvert à tous à la salle 
polyvalente

STENAY– Tournoi futsal à la 
salle polyvalente (ASSM)

LANEUVILLE-SUR-MEUSE - 
Animation « Au bout du
conte » à la Bibliothèque

n Plein tarif : 8 € (+2 € pour films 3D)
n Tarif réduit : 6,5 € (étudiant, seniors de plus 
de 65 ans, moins de 18 ans et demandeurs 
d’emploi)
n Moins de 14 ans : 4,50 € (sur présentation 
de la carte d’identité)
n Première séance : 6 € (uniquement pour 
les 1ères séances du mercredi et dimanche)
n Carte d’abonnement 10 places avec 
1 place offerte : 60 € pour un 1er achat - 57 € 
pour une recharge (valable 1 an à la date 
d’achat, 3 places maximum par séance)
n Carte d’abonnement 5 places : 36 € 
pour un premier achat & 33 € pour une 
recharge (valable 3 mois à la date d’achat, 3 
places maximum par séance)
n CinéChèques, Chèques Cinéma Universel 
(CCU) et Chèques-Vacances (ANCV) sont 
acceptés.
n Achat des places sur Internet via le site 
web : www.cinema-lautrecite.fr/

http://cinema-lautrecite.frhttp://cinema-lautrecite.fr

https://www.facebook.com/lautrecitestenayhttps://www.facebook.com/lautrecitestenay


